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1. OSSZEFOGLALAS

Az elkbvetkezb évtizedekben a demografiai novekedésbdl szdrmazé fokozodo élel-
miszerigény kielégitéséhez elengedhetetlenné valik a kilonbdz§ fenntarthaté meg-
oldasok alkalmazasa. A tarsadalmi és a kdrnyezeti valtozasok komoly kihivas elé al-
litjak az 6sszetett, sok szerepl6bdl allé élelmiszer-ellaté rendszert, amelynek tagjai
egymasra is jelents hatassal vannak. Az akadalyok leklizdéséhez és az élelmiszer-
ellaté-rendszer jovétallésaganak biztositasahoz szikséges alaposan megismerni a
jelenlegqi, és el6re jelezni a jovBben varhatd helyzeteket. Szikséges vizsgéalni a terve-
zett megoldasok esetleges hatasait is. Jelen munkank e gondolat mentén tekinti at
az élelmiszer-ellatdé rendszer kihivasait, illetve fenntarthaté atalakitasanak iranyait.

2. Az élelmiszer-ellaté rendszer definialasa

Az élelmiszerek fontos szerepet jatszanak a kozossé-
gek Osszekapcsolasaban, a kdzos értékek kifejezé-
sében és a kulturalis hagyomanyok meg6rzésében. A
termesztett, betakaritott, feldolgozott, forgalmazott,
szallitott, tarolt, értékesitett, megvasarolt és elfo-
gyasztott élelmiszer 6sszekdti az embereket, a kul-
tarajukat, a jolétuket, és a bolygd egészségét is [1].

Az élelmiszer-ellatdé rendszer meghatarozasara az
Egyesilt Nemzetek Szervezete (ENSZ) globdlis élel-
miszer- és taplalkozasbiztonsaggal foglalkoz6 ma-
gas szintl munkacsoportja (High Levet Task Force
on Global Food and Nutrition Security) az alabbi kon-
szenzuson alapuld definiciét alkotta meg 2015-ben:
,AzZ élelmiszer-ellatdé rendszer minden olyan elemet
(koérnyezet, emberek, inputok, folyamatok, infrastruk-
tdra, intézmények, piacok és kereskedelem) és te-
vékenységet magaban foglal, amely hatassal van az
élelmiszerek termelésére, el6allitasara, disztriblcio-
jara, elkészitésére és fogyasztasara, beleértve ezen
tevékenységek tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti
hatasait” [2].

Az elmult 100-200 év soran kialakult modern, iparo-
sitott rendszerek tébb résztvevébél (elembdl) alinak,
folyamataik hosszabbak, a velik szemben alterna-
tivat nyujt6 megoldasok pedig kevesebb szereplds,
ugynevezett rovid ellatasi lancokat alkotnak. A fejlett
orszagokban a hosszu ellatasi lancok dominalnak,

1 Nemzeti Agrargazdasagi Kamara
2 Kornyezeti Tarsadalomkutatok - ESSRG Kit.

amelyek az el6éllitasi volumen ndvelése, ezaltal pe-
dig az egységkoltségek csokkentése céljabol a ter-
mo6foldtél az asztalig terjed6 szerepl6k kapcsolat-
rendszerét alkotjak [3] (1. abra).

3. Az élelmiszer-ellaté rendszer kihivasai

El6rejelzések alapjan a Fold 2019-ben 7,7 milliard fére
becsiilt lakossaga 2030-ra elérheti a 8,5 milliardot,
2050-re a 9,7 milliardot, 2100-ra akar 10,9 milliardra
is n6het [5]. A legjelent6sebb népességndvekedés
a fejl6d6 orszagokban varhato, ahol val6szinilleg az
életszinvonal és a jévedelmek is emelkednek majd.
Ugyanakkor a jobb életkérilmények varhatéan ma-
gasabb allatifehérje- (his és huskészitmények, tej
és tejtermékek), novényiolaj- és feldolgozott élel-
miszer-fogyasztast fognak eredményezni [6]. Fenti
okok miatt a Fold népességének megfelel6 mennyi-
ségl és min@dségl élelmiszerrel torténd ellatasa mar
most is szamos kihivas elé allitja a jelenleg mikdd6é
rendszert.

Az élelmiszer-ellaté rendszert érinté egyik legkomo-
lyabb kihivas a taplalkozassal ¢sszefiiggé betegsé-
gek magas aradnya. A helyzet sllyossagat mutatja,
hogy a vilAgon egyszerre van jelen a tal- és alul-
taplaltsagbol eredé egészségkarosodas. Az Egész-
ségligyi Vilagszervezet (World Flealth Organization,
WFIO) adatai alapjan 2014-ben a Foldén 1,9 milliard
ember szenvedett tulsulytdl vagy elhizastol, mikoz-
ben 462 milli6 ember szamitott alultaplaltnak.

3 Nemzeti Agrarkutatasi és Innovacios Kozpont - Agrargazdasagi Kutatéintézet
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Az elhizéas el6fordulasa az 1980-as évek 6ta szdmos
orszagbhan megharomszorozddott, és egyre jellem-
z6bb a gyerekek és fiatalok kérében egyarant. To-
vabbi problémat jelent, hogy mind a talsaly, mind az
elhizas az éves szinten 41 milli6 ember halaldért fe-
lel6s, nem fert6z6 betegségek kialakulasdnak egyik
legkomolyabb kockéazati tényezdjeként definidlhato.
Ezen belll a sziv- és érrendszeri megbetegedések
17,9, a rakos megbetegedések 9,0, a légz6szervi
megbetegedések 3,9, mig a cukorbetegség szovdd-
ményei 1,6 milli6 ember haldlahoz vezetnek minden
évben [7]. A nem megfelel6en 6sszedllitott étrend
jelentésen hozzajarul az emlitett betegségek kialaku-
lasahoz. A fejlett orszagokban él6 lakossag étrend-
jét a tdlzott hds-, cukor-, zsiradék-, valamint ener-
gia-bevitel, illetve a kis mennyiségl teljes gabona-,
zoldség- és gyumolcsfogyasztas jellemzi. A fenntart-
hat6 étrendre térténé attérést szamos, eddig kevés-
bé vizsgalt viselkedési tényezd is befolyasolja. Eker
és tarsai [8] szerint a tarsadalmi normak (példaul a
vegetarianizmus elfogadottsaga a tarsadalomban)
megkonnyithetik a névényi diétara torténd attérést.
Az élelmiszerek termelésének, el6allitasanak madja,
fajtdja, szallitdsa, elérhet6sége, beszerzése és elfo-
gyasztasa mind-mind hatast gyakorol a fogyasztok
taplalkozasi szokasaira, étrendjére.

A természeti er6forrasok karosodasa, sérilése és
kimerilése jelent6s, ezek mérséklése, megsziinte-
tése kihivasokkal teli feladatok elé allitia a jov6ben
a tudomanyt és az emberiséget egyarant. Az lveg-
hazhatast gazok kibocsatasa 1990 és 2016 kozott
31,2%-kal novekedett. A kibocsatasban jelenleg
legf6képpen az energiaellatas (34%), az ipar (22%),
a kozlekedés (14%) és a mez6gazdasag (13%) [9]
szektorai érintettek. Az Eurdpai Kornyezetvédelmi
Ugynokség (European Environment Agency, EEA)

adatai alapjan Europaban a mez6gazdasag hasznal-
ja a legnagyobb mennyiségli vizet (40%), amelyet az
energiatermelés (28%), a banyaszat és a feldolgozas
(18%) kovet, mig a maradék a haztartasokban kerdl
felhasznalasra [10]. A talajromlas folyamataban ko-
moly szerepet jatszik az intenziv mez8gazdasag, a
megnovekedett ipari tevékenység és a varosok ter-
jeszkedése [11]. A biodiverzitast els6sorban az arra
kdzvetlenll hatdst gyakorl6 agazatok befolyasoljak,
vagyis a mez6gazdasag, a banyaszat, a fakitermelés,
valamint a vizgazdalkodas és a halaszat [12].

Az élelmiszer-ellatdé rendszer komoly kihivasokkal
kiizd a természeti er6forrasok felhasznalasaval kap-
csolatban is. Becslések alapjan a globalis biodiverzi-
tds-csokkenés 60%-aért, az liveghazhatasu gazok
kibocsatdsanak 24%-aért, a talaj min6ségromla-
sanak 33%-4aért, a tulhalaszat 61%-aért, illetve az
édesviztartd rétegek kimeritésének 20%-4aért az élel-
miszer-ellatdé rendszer tehet6 felel6ssé [1]-

Annak ellenére, hogy a taplalkozasi szokasok és a
termesztési gyakorlatok szerte a vilagon jelent6s
eltéréseket mutatnak, napjainkban az emberiség
élelmiszerigényének 95%-at minddéssze harminc
novényfaj fedezi. Mindez kedvez6tlen hatassal van
a talaj min6ségére, a fajok sokféleségére és az 6ko-
szisztéma ellenall6 képességére egyarant. Gorogor-
szagban példaul a helyi gabonafajtak 95%-a eltint,
mig Olaszorszagban annak ellenére, hogy a 19. sza-
zad elején irt kézikdnyvek még szaz almafajtat ismer-
tettek, napjainkra a termesztés 80%-at alig harom ti-
pus adja. Hasonl6 a helyzet az allattenyésztés terén:
azok az allatfajtdk, amelyek gyorsabb noévekedésre
képesek, hattérbe szoritjak a lassabban névekvé he-
lyi fajtakat [13].

1. &bra. Az élelmiszer-ellaté rendszer f6bb elemei
Forras: Sajat szerkesztés Eames-Sheavly et al. [4] alapjan
Figure 1. Key elements of the food supply system
Source: Own edition according to Eames-Sheavly et al. [4]
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Az EU hetedik kérnyezetvédelmi cselekvési program-
ja (1386/2013/EU) [14] a tengervédelmi stratégiarol
sz6l6 keretiranyelvvel (2008/56/EK) [15] k6zOsen cé-
lul tizte ki a tengerek élévilaganak és vizének kor-
nyezeti Allapot-javitdsat. A hatékony beavatkozas
siirgés, mivel jelenleg a tengeri hal- és kagyloallo-
many 67%-a nem felel meg a j6 kdrnyezeti allapot
el6irasainak (Good Environmental Status, GES; hala-
szat okozta pusztulas, szaporodasi kapacitas). Aten-
geri élévilag allapotanak tekintetében Eurépa-szerte
jelent8s eltérések tapasztalhaték. Annak ellenére,
hogy bizonyos terilileteken az elmult években javulas
mutatkozik (példaul az Atlanti-6cean és a Balti-tenger
esetében), mas terileteken (példaul Foldkodzi-tenger
és Fekete-tenger) a tulhaldszas miatt a helyzet to-
vabbra is kritikusnak szamit [16].

A természeti er6forrdsok felhasznéaldsanak és az
Uveghazhatasu géazok képzddésének egyik felel6-
se az élelmiszer-el6allitds. Az alapanyagtermelés és
-feldolgozas, valamint az élelmiszerek eljuttatasa a
fogyasztok asztaldig 2013-ban az Eurépai Uni6 tel-
jes energiafogyasztasanak 26%-at kototte le. Az
élelmiszer-ellatd rendszer energiafelhasznalds és
Uveghazhatasu gaz-képz6dés szempontjabdl legki-
emelked6bb eleme a mez8gazdasag - beleértve a
novénytermesztést és az allattartast -, amely a rend-
szer teljes energiafelhasznéalasanak kozel egyharma-
dat koti le, mig az Giveghazhatasu gazok képzdédésé-
nek 15-29%-4ért felel6s. Az élelmiszer-feldolgozas
a rendszer energiafelhasznalasanak 28%-at igényli.
Mas csoportositas szerint a mez6gazdaséagi terme-
Iés utani tevékenységek, vagyis a feldolgozas, a lo-
gisztika és a csomagolas egyutt mar az ellatasi lanc
miikddéséhez szikséges energiafelhasznalas felét
igénylik. A termékek elhasznéalasat kévet6 tevékeny-
ségek (példaul az élelmiszer-hulladék megsemmisi-
tése) a rendszer energiafelhasznalasanak alig 5%-at
kotik le [17, 6].

Az Elelmezésiigyi és Mezdgazdasagi Vilagszerve-
zet (Food and Agriculture Organization of the United
Nations, FAO) becslése alapjan 2007-ben a vilagon
.els6dleges termékegyenértékben szamolva” 1600
milliard tonna élelmiszer veszett karba 2007-ben; eb-
b6l a mennyiségbdél 300 milliard tonna még ehetd lett
volna. Osszehasonlitasképpen ugyanebben az évben
a vilag élelmezési és nem élelmezési célokra fordit-
hat6 teljes mez6gazdasagi termelése 6000 milliard
tonna volt [18].

Az élelmiszerpazarlas és -veszteség csokkentését
kitiz6 FUSIONS (Food Use fér Social Innovation by
Optimising Waste Prevention Strategies) -projekt
becslése alapjan az Eurdpai Uniéban az éves pa-
zarlas és veszteség - beleértve az ehetd§ és a nem
ehet6 részeket - 2012-ben dsszesen 88 millié tonna
volt, amely fejenként atlagosan 173 kilogrammot je-
lent. Osszevetve az éves élelmiszer-elGallitds meny-
nyiségével eimondhat6, hogy az unién belil elallitott
élelmiszerek 20%-a veszend6be megy. A pazarlas
és veszteség tobb mint fele (53%) a haztartdsokban

képz6dik, amelyet a feldolgozas (19%), a vendégla-
tds (12%), a mez6gazdasag (11%) és a kereskede-
lem (5%) kovet [19].

Az élelmiszer-ellaté rendszer szamos eleme és di-
menzidja egymassal kolcsdnhatdsban van, igy a
beavatkozasok nem vart eredményeket és mellékha-
tdsokat okozhatnak. Ez azt jelenti, hogy ha megval-
toztatjuk az egyik koértlményt (példaul cstkkentjik a
koérnyezeti nyomast), akkor az valamely mas tényez06-
re is hatast fog gyakorolni (példaul a foglalkoztatasra
vagy a beruhazasokra) [20]. A termelési folyamatok
hatékonysaganak javulasa a termékek és szolgalta-
tdsok koltségcsokkenéséhez vezet, amely fogyasz-
tdsra 0sztbndz (bumeranghatas) [21]. Mindemellett
az ellaté-rendszer szerepl6i eltér6 célokkal rendel-
keznek, igy a beavatkozasi pontok tekintetében el-
térék lehetnek arra vonatkozé nézeteik is. Ebb6l az
Osszetettségh6l addédoan a termelési folyamatok
elemzése, szabalyozasa és megvaltoztatasa min-
den résztvev6 szamara komoly kihivast jelent [22].
A helyzetet tovabb bonyolitja az, hogy a kérnyezeti
mozgatérugokat, tendencidkat és hatasokat egyre
inkabb a globalizacié, mig a fogyasztasi szokasokat
€s az életszinvonalat a hosszu tAvd megatrendek be-
folyasoljak [21].

Az élelmiszer-ellaté rendszert érint6 kihivasok egyér-
telmden alatamasztjdk a cselekvés sirg6sségét,
amely soran fenntarthatd, diverzifikalt, versenyképes
és rugalmas termelési és fogyasztasi rendszer kiala-
kitasa szikséges.

4. Az élelmiszer-ellatdé rendszerrel kapcsolatos (j
szemléletek

A rendszer ¢6sszetettségébdl adédoan a kozds cé-
lok érdekében torténé egyittmikddés a résztvevdk
kozotti konfliktusok megjelenésére adhat okot, ame-
lyekre célszeri kompromisszumos megoldasokat
keresni. A kapcsolatokra koncentralva az élelmi-
szer-rendszerben t6rtén6é gondolkodas segitségével
azonosithatok a kimenetelek okai, kapcsolatai, az
ilyen maédon létrejovd és kezelhetd kompromisszu-
mos helyzetekbél pedig koélcsénds el6nyok szilet-
hetnek. A kapcsolatok egymasra gyakorolt hatasa-
nak megértésével az egyes elényods és karos hatasok
kezelhetfvé valnak, de azonosithaték lesznek azok a
kulcsfontossagu intézkedések is, amelyek tobb szin-
ten, tdbb szakpolitikai cél esetében fejthetik ki ked-
vezd hatasukat [3].

4.1. Rendszerben t6rtén6é gondolkodas

Elelmiszerek tekintetében nem Ujkeleti, am az elmult
években egyre népszerlibb a rendszerben térténd,
illetve a transzdiszciplinaris gondolkodas. Az élelmi-
szerrendszerben tortén6 gondolkodas Osszekdti a
termel6k, a feldolgozék, a forgalmazék, a kereske-
d6k és a fogyasztok tevékenységét az élelmiszer-biz-
tonsaggal, a szocialis- és kdrnyezeti hatasokkal; ilyen
modon tekinti azokat szocialis, politikai, gazdasagi,
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torténelmi és kornyezeti kdzegbe agyazodd, dina-
mikus és egymasra hato tevékenységeknek [23]. Az
Osszetett ellaté-rendszer dinamikajanak megértése
az atalakitas egyik lényeges mozzanata. Sziikséges
hozza az elemek kiils6 és bels6 tényezbkkel, vala-
mint a teljes rendszerrel kapcsolatos ¢sszefliggései-
nek és kélcsdnhatasainak a felismerése is.

4.2. Felel6sségteljes kutatas és innovacio

Noha a szakpolitikdk szerepe is jelent6s, az élelmi-
szer-rendszerek tudomanyos alapjainak, kihivasai-
nak és kolcsdnhatasainak a megértése és kezelése
kulcsfontossaggal bir a jov6tallosag biztositasaban.
A kutatas-fejlesztési kornyezet valtozdsanak készén-
het6éen napjainkban feler6sodott a felel6sség-vezé-
relt folyamatok iranti igény. Egyrészt az innovacids
folyamatokat egyre tobb kilsé hatas éri, masrészt
ezen folyamatok és eredményeik egyre jelentéseb-
ben - esetenként negativ irAnyban - befolyasoljak
a kornyezetet. Ennek készénhet6en alakult ki a fe-
lel6sségteljes kutatas és innovacié (Responsible Re-
search and Innovation, RRI) irAnyzata, amely szerint
- részben a kedvezétlen hatasok elkeriilése érdeké-
ben - atudomanyos kutatasoknak és innovacioknak
szikségszerlien felel6sség-vezéreltté kell valniuk,
korultekintéen megvizsgalva azok tarsadalomra, az
egyénekre és a természeti kdrnyezetre gyakorolt
hatasait [24]. Vagyis a felel6sségteljes kutatas és
innovacié az aggodalmakbdl és bizonytalansagok-
bol adéddéan az etikai, a tarsadalmi és a kornyezeti
vonatkozasokat is magaban foglalja [25] (2. abra). A
szemlélet népszerliségét mutatja, hogy az Eurépai
Uni6 tudomanyos és technoldgiai politikajaban egyre
gyakrabban jelenik meg [26].

Politikai
dontéshozok
Policy Makers-

Természet-
tudomanyi oktatas
Science Education

inclusive
Oktatok
kdzossége
Education
Community
Tarsadalmi
Nyitott es res;vitlgl
Atlathaté ublic
Engagement
Open and”
Transparent'

Uzleti élet és Ipar

5. A fenntarthatésagra iranyuld nemzetkd6zi
kezdeményezések

Az élelmiszer-ellaté rendszert érintd kihivdsok nem
oldhaték meg pusztan énmagukban, hiszen az 6ket
integral6 rendszer csak egy a tarsadalmat kiszolgalo
tébbféle struktira-tipus kézul, ezért nem médositha-
t6 anélkul, hogy az ne lenne hatassal az egyéb rend-
szerekkel fennallo szoros kapcsolatara. A nemzetkozi
szinten elindult fenntarthatésagra valé térekvési kez-
deményezések tobbsége éppen ezért atfogd célokat
fogalmaz meg, amelyek megvaldsitasa az élelmi-
szer-ellatdé rendszer mikoddésére is hatast gyakorol.
Ezekre a torekvésekre épilve ugyanakkor korabban
mar elindultak specialisan az élelmiszer-ellaté rend-
szer megreformalasara iranyuld kezdeményezések. A
tovabbiakban néhany atfogo, és specialisan az élel-
miszer-ellatdé rendszerre vonatkozé kezdeményezést
mutatunk be.

5.1. ENSZ- Agenda 2030 keretrendszer és a
fenntarthato fejl6édési célok

Az Egyesiilt Nemzetek Szervezete (ENSZ) 193 tag-
allama 2015 szeptemberében fogadta el a 2015 és
2030 kozotti id6szakra vonatkozé Uj integralt fenn-
tarthatd fejl6dési és fejlesztési keretrendszert, az
Agenda 2030-at (Transforming our world: The 2030
Agenda for Sustainable Development), amely a sze-
génység megszintetéséhez, az egyenl6tlenségek
lekiizdéséhez, Foldink kornyezeti rendszerének
megoévasahoz vazol fel elképzeléseket. Az Agenda
kézéppontjaban a Fenntarthat6é Fejlédési Célok (Sus-
tainable Development Goals, SDG) éllnak. A 17 célt
és a hozzajuk tartozé 169 részcélt a fenntarthatésag

Kutatok
kozbssége
Research
Community

Nemek kozotti
egyenl6ség

Gender Equality and Reflective

Kormanyzat
Governance

Civil
tarsadalmi
szervezetek
Civil Society

Organisations/ and Adaptive

Business & Industry

2. abra. A felel6sségteljes kutatds és innovacié elemei
Forras: RRI Tools [27]
Figure 2. Elements of responsible research and innovation
Source: RRI Tools [27]
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h&rom alappillérének (gazdasag, kérnyezet és tarsa-
dalom) elémozditasat szem el6tt tartva dolgoztak ki
a szakemberek az el6ttiink 4all6 kihivasok lekiizdésé-
nek, él6helyiink, gazdasagunk és életuink javitasanak
az érdekében [28,29]. A célok tdbb, az élelmiszer-el-
laté rendszert is érint6 részcélt tartalmaznak, ilyenek
példaul az éhezés megsziintetése, az élelmezésbiz-
tonsag és a kiegyensulyozott taplalkozas megterem-
tése, valamint a fenntarthat6 mez6gazdasag tamo-
gatasa [28].

5.2. Périzsi éghajlatvédelmi egyezmény

A 2015 decemberében elfogadott és 2016. november
4-én hatalyba |épett périzsi éghajlatvédelmi egyez-
ményben az ENSZ éghajlat-valtozasi keretegyezmé-
nyének (United Nations Framework Convention on
Climate Change, UNFCCC) tagjai vallaltdk az tveg-
hadzhatasi gazok kibocsatasanak a mérséklését, a
globalis felmelegedéshez térténd alkalmazkodast,
valamint a vonatkozd pénzaramlasok atlathatésa-
gat [30]. A globalis szintli kibocsatas-szabalyozas
kapcsan a megallapodas csak kozvetve utal annak
mértékére, Utemezésére, mivel csak azt régziti, hogy
a globalis melegedésnek az iparosodas el6ttihez
képest jéval +2 °C alatt kell maradnia, és er6feszi-
téseket kell tenni azért, hogy ez mar +1,5 °C-nél
korlatozhaté legyen. Mindemellett el kell érni, hogy
a globalis kibocsatds novekedése minél hamarabb
megalljon, majd ezt kdvetéen lehet8ség szerint a 21.
szazad masodik felében csokkenjen is [31]. A meg-
allapodas végrehajtdsanak helyzetét a tervek szerint
rendszeresen attekintik, el6szoér 2023-ban, majd azt
kovet6en 6tévenként. Az egyezményhez kapcsolodo
emissziécsdkkentésre vonatkoz6 szabalyrendszert -
amely meghatarozza, hogy a tagorszagoknak milyen
Utemterv szerint kell elérnitik a 2015-6s parizsi klima-
egyezményben megfogalmazott célokat - 2018 de-
cemberében fogadtak el a Katowicében tartott ENSZ
klimakonferencian. A megallapodast 2019 oktdberéig
az egyezmény 197 tagja kozil 186 ratifikalta, ugyan-
akkor Oroszorszag nem csatlakozott hozz4, az Egye-
silt Allamok pedig 2017-ben bejelentette kilépését.

5.3. Hetedik kdrnyezetvédelmi cselekvési program

Az Eurdpai Uni6 kdrnyezetvédelmi politikajat az 1970-
es évek kozepe 6ta meghatarozott id6szak alatt elé-
rendé és kiemelt célkitlizéseket meghatarozé cselek-
vési programok iranyitjak. A 2020-ig sz6l6 jelenlegi,
hetedik programot 2013 novemberében fogadta el
az Eurbpai Parlament és az Eurdpai Unié Tanacsa.
A mostani kérnyezetvédelmi cselekvési programban
(Environmental Action Programme, EAP) az Uni6
arrél allapodott meg, hogy fokozza er6feszitéseit a
természeti t6ke védelme, az er6forras-hatékony, ala-
csony szén-dioxid kibocsatasra épilé novekedés és
innovacié 0sztonzése, valamint az emberi egészség
és jollét megOvasa érdekében ugy, hogy kézben tisz-
teletben tartja a FoOld er6forrdsainak korlatait [32].
Az Europai Kornyezetvédelmi Ugynokség jelentése
alapjan a hetedik kdrnyezetvédelmi cselekvési prog-

ram (1386/2013/EU) [14] célkitlizéseinek eléréséhez
célszerli a tartébsan megval@sithatd, rendszerszint(i
kérnyezeti kihivasok kezelésének integralt megko-
zelitése felé elmozdulni, amelynek része a meglévé
szemléletmdéd, valamint a termelési és a fogyasztasi
struktira atalakitasa [21].

5.4. EAT-Lancét Bizottsag ajanlasa

Az élelmiszer-ellatdé rendszer egyszerre képes az
egészséges taplalkozas és a kornyezetileg fenntart-
haté élelmiszertermelés potencialis szolgalatara, a
jelenlegi trendek azonban veszélyeztetik ezeknek a
céloknak a megvaldsulasat. Ezen kihivasra valaszul
dolgozta ki a valtozast siirget6 taplalkozasi javaslatat
a 16 orszag 37 szakértdjébdl all6 EAT-Lancet Bizott-
sag, amelynek fokuszdban a koérnyezeti fenntartha-
tésag és az egészséges taplalkozas all. A 2019-ben
publikalt tanulmanyukban javasolt referencia étren-
det koérnyezeti és taplalkozasi szempontbdél egyarant
LWin-win” megoldasnak tartjak: ez els6sorban noveé-
nyi alapu étrendet takar minimalis allati eredetl élel-
miszer fogyasztasa mellett. Mindemellett arra 0sz-
ténzik a vildg orszagait, hogy a mennyiségi termelés
helyett a min8ségi élelmiszereket eredményez6 te-
vékenységeket részesitsék elényben, a veszteségek
szintjének minimalizalasa mellett [17].

5.5. FOOD 2030 stratégai keretrendszer

A 2015-ben indult FOOD 2030 program az EU ku-
tatas-fejlesztés és innovaciés politikdjanak valasza
(stratégiai terve) a kdzelmdultbeli nemzetkézi politikai
fejleményekre, ideértve a mar emlitett Fenntarthato
Fejl6dési Célokat és a parizsi egyezmény kotele-
zettségvallalasait. Az élelmiszer-ellatasi rendszer at-
alakitaséara iranyulé kutatas-fejlesztés és innovacios
stratégiai terv f6 elemei az egészséges és fenntart-
hat6 taplalkozas, az éghajlati és kdrnyezeti fenntart-
hatosag, a korforgas és eréforras-hatékonysag, vala-
mint az innovacioé és a kdzosségek megerdsitése (3.
abra). Fontos cél a civilizaciés betegségek, valamint
energiahatékony és rugalmas rendszerek kialakita-
saval az lUveghazhatasu gazok kibocséatadsanak fe-
lére csokkentése a tarsadalmi bizalom és részvétel
fokozasaval. Mindemellett a FOOD 2030 fontos ele-
me a munkahelyek szamanak megd&rzése, novelése,
a partnerségi kapcsolatok erGsitése, a kozdsségek
jelent6ségének emelése, valamint az ismeretatadas
€s az oktatas tamogatasa. A FOOD 2030 a mindenki
szamara fenntarthaté élelmiszer-ellaté rendszert je-
lenti [33].

5.6 FITAFOOD2030 projekt

A 2017-ben indult haroméves Fit4Food2030 Horizon
2020 projekt célja megoldasok keresése az élelmi-
szer-ellatdé rendszer kihivasaira (példaul éhinség,
alultaplaltsag, elhizas, klimavaltozas, sz(ikés ener-
giaforrasok, hulladék) az Eurépai Bizottsag FOOD
2030 szakmapolitikai keretének tamogatasan keresz-
til a kutatas-fejlesztés és innovaciés lehet6ségek
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integraldsa mellett. A munka részeként betekintést
nyerhetlink az élelmiszer-ellaté rendszer mikodéseé-
be, a kapcsol6do kutatdsi és innovacios rendszerek-
be, kitérési pontokba, illetve a megfelel§ vonatkozé
gyakorlatokba. A munka tovabbi célja a hatékony
és célzott kommunikéacié, valamint disszeminacios
tevékenység révén az érdekelt felek tdjékoztatasa a
projekten tdl, ilyen médon maximalizalva az eredmé-
nyek és a szakmapolitikai ajanlasok hatékonysagat.
A projektmunka harom szinten valésul meg, az ,EU
Think Tank”, a ,Policy Lab-ek” és a ,City Lab-ek”
szintién. A ,Think Tank” feladata, hogy 6sszekap-
csolja az Eurdpai Bizottsagot a Food 2030 platform
szerepl6ivel. A ,Policy Lab"-ek feladata - a FOOD
2030 prioritasainak figyelembevételével és a relevans
érdekelt felek bevonaséaval - a nemzeti élelmiszer-el-
laté rendszer feltérképezése, a cselekvési pontok ki-
jelolése, illetve egy az atalakitast tAmogatd javaslat
kidolgozasa [34]. Magyarorszag az Agrarminisztéri-
um, a Nemzetgazdasagi Minisztérium és az Emberi
Er6forrdsok Minisztériuma tdmogatasaval sikeresen
palyazott a Fit4Food2030 projekt keretein belul 1ét-
rehozhaté nemzeti ,Food Policy Lab” miikodtetéseé-
re. A hazai ,Policy Lab”-et az Agrarminisztérium altal
jelélt koordinatorok miikodtetik, a Nemzeti Agrar-
gazdasagi Kamara Elelmiszeripari lgazgatésaganak
és a Nemzeti Agrarkutatasi és Innovaciés Kodzpont
Agrargazdasagi Kutatéintézete kollégainak a kozre-
mikodésével. A ,City Lab”-ek részvételi és kozos
alkotdson alapul6 médszerek segitségével oktatasi
és kompetenciafejleszt6 programokat, kurzusokat

Innovaton and
empowering
communities

fejlesztenek, tesztelnek és hajtanak végre, illetve va-
rosi szintd hal6zatépité tevékenységeken keresztiil
jarulnak hozza az élelmezési rendszer transzforma-
ci6jahoz. A budapesti ,City Lab”-ben folyé munkat
az Environmental Social Science Research Group
koordindlja.

A magyarorszagi ,Policy Lab” és ,City Lab” mas
régiokkal, orszagokkal egyuttmikddve aktivan hoz-
zajarul az Eurdpai Unié FOOD 2030 stratégiai keret-
rendszer fejl6édéséhez.

6. Osszefoglalas

Az &ltalunk jelenleg ismert élelmiszer-ellaté rendszer
2050-ig gybkeresen megvaltozhat. Az (j technologi-
ai megoldasok jelent6s befolyast fognak gyakorolni
a termesztés és az élelmiszer-el6allitas maodjara, a
termékkinalatra és a beszerzési csatornakra. Napja-
ink élelmiszer-ellaté rendszere azonban nincs felké-
szllve a jov6ben véarhaté feladatokra. A fenntartha-
tésag és a rendszer atalakitasa érdekében siuirg6sen
cselekednink kell, mégpedig a rendszerben térténé
transzdisziplinaris gondolkodas megvalésitasan és a
felel6sségteljes kutatds és innovéacié szempontjainak
integralasan keresztil. Az atalakitashoz tdmpontot
adhat szamos nemzetk6zi cselekvési terv és javas-
lat, az ahhoz vezet§ at kijel6lésében pedig megha-
taroz6 szerepet tolt be a hazai részvétellel zajlé FIT-
4FOO0OD2030 projekt, amelynek hazai eredményeir6l
késébbi cikkeinkben olvashatnak részletesebben.

Egészséges és
fenntarthat6
taplalkozas

Nutrition
sustainable and
healthy diets

3. dbra. A Food 2030 stratégia sarokpontjai
Forras: Sajat szerkesztés a European Commission (2016) [34] alapjan
Figure 3. Cornerstones ofthe Food 2030 strategy
Source: Own edition based on European Commission (2016) [34]
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